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面向：兽医、康复机构、护理人员、专业宠主 

内容依据：公开文献（含具体样本与数据来源）、企业标准公开指标。文中的临床数据均来自他人

研究，与本产品无关。 

摘要 

外固定的风险不只在"固定得牢不牢"。一篇犬用支具与假肢的前瞻性研究显示：使用的前 3 

个月内，四类装置中至少出现一次皮肤并发症的比例为 58%–90%。这说明问题不是"要不要用

设备"，而是"设备有没有被管理"。本文整理并发症来源、高发位置、可执行的每日检查清单

与分级处理原则。 

一、真实数据：皮肤问题有多常见 

研究来源：Rosen S, Duerr FM, Elam LH. Prospective evaluation of complications 

associated with orthosis and prosthesis use in canine patients. Front Vet Sci. 

2022;9:892662（PMC9372342） 

 

 

该研究的并发症分级定义（原文口径）： 

· 轻微（minor）：脱毛、刺激、小疮 

· 严重（major）：出血、大疮、感染迹象 

该研究归纳的三类主要并发症：皮肤问题（擦伤、脱毛、疮）、机械装置问题、患犬拒戴装置。 

该研究的另一条重要说明：尽管多数腕部与膝部病例在步态客观分析上出现改善，但由于没有

对照组，"有多少改善能归因于支具"并不确定。引用这组数据时，这一句必须一起引用——它

比数字本身更重要。 



二、五类并发症与来源 

 

 

三、高发位置（翻开看，不要只看表面） 

· 骨突处：腕、跗、肘、膝突附近 

· 固定物边缘：边缘未处理或衬垫移位处 

· 趾缝与趾端：潮湿与摩擦集中区 

· 绑带下方：压力集中、最容易被忽略 

· 皮肤褶皱处：短鼻与皮肤褶皱多的品种更需注意 

四、每日检查清单（3 分钟，建议打印） 

 

 



五、分级处理 

 

 

六、安全使用六条要点 

1. 由专业人员测量与配置，不按体重"拍尺码" 

2. 新固定物从短时间佩戴开始，按医嘱逐步延长 

3. 严格活动限制：牵引行走、防滑地面、避免跳跃与急转 

4. 保持干燥清洁，被浸湿后及时处理并联系兽医 

5. 按计划复查，不自行延长复查间隔 

6. 任何调整（衬垫、绑带、重新塑形）都由专业人员完成，宠主不自行加热塑形 

七、与企业标准安全性要求的对应 

 

 



以上为企业标准的指标要求（公开可核验），不是产品实测报告。 

八、数据说明 

1. 第一、二节的数据来自他人发表的同行评议研究，已注明研究设计与样本；对象、装置与

本产品不同，不能作为本产品的性能或疗效结论。 

2. 企业标准数值是"要求"而非"实测结果"。 

3. 本文不含任何未经实测的"使用结论"。若对外发布自己的观察数据，须注明机构、时间范

围、样本量与报告编号，并说明这是可用性观察而非疗效研究。 
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本白皮书为技术参考资料，不构成诊疗建议；临床决策须由执业兽医作出。产品为宠物保健护

具，非医疗器械。 
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使用场景实拍素材 


